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{ ' "* W tym szczegclnym ckresie fwiqt Bozego Naredzenia
AN przyjmijcie Panstwo najserdeczniejsze zyczenia zdrowia,
szezgscia i pomyslnesci. Niech ten wyjatkowy Wigiliiny

S wieczér uptynie Wam w atmesferze wzajemnego szacunkn

i radosci. Niech spetniq sie wezystkie swigteczne zyczenia,

a nadchodzgcy Nowy Rok cffituje szczesciem i zdrowiem.

Rada Nadzorcza, Zarzgd i lammwnicy
Spétdzielni Mieszkaniowej
im. J. Zamayskiegv w Zamoscin

W szczegdlnych dniach mijajqgcego roku, Mieszkaricom: Sgsiadom
bliskim i dalszym, Zyczymy radosci i wszelakiego dobra w gronie
rodziny, a takze wytchnienia od codziennych trosk i zmarntwien.

Nowy Rok, aby nie skqpit zdrowia i pomysinosci, ale niech
kazdemu z Was da czego mu w Zyciu brak. o

Zarzqd Osiedla im. Jana Zamoyskiego




Szanowni Panstwo,
Przed namikolejne Swieta, kolejny
Nowy Rok . To zawsze czas
refleksji. Czas kiedy ,patrzymy”
wstecz wspominajgc i pod-
sumowujac miniony rok. Dla mnie
prywatnie byt to czas smutny,
odeszty na zawsze bliskie mi
osoby zaréwno w rodzinie jak
i wsrod przyjaciot, najblizszych
wspotpracownikdw. Mam tu takze
na mysli panig Anie Mielnickg —
Gtowng Ksiegowg i Cztonka Zarzadu Spotdzielni, ktorej
$mierc jest dla nas nieodzatowang stratg. . ..

Wedtug Koheleta ,Wszystko ma swdj czas”. Dla mnie
osobiscie to okreslenie mobilizuje mnie do pracy dla
Paristwa. W minionym roku Sp6tdzielnia byta postrzegana
jako wiarygodny i rzetelny partner na rynku lokalnym.
WykonaliSmy zgodnie z zatozeniami zaplanowane
i zatwierdzone prace remontowe zardwno w zasobach
mieszkaniowych jak i w zakresie remontow i napraw ciggow
komunikacyjnych. Zdajemy sobie sprawe, ze oczekiwania
mieszkancow sg czesto znacznie wigksze. Niemniej jednak
mamy okreslone mozliwosci finansowe i mozemy
zrealizowac remonty w takim zakresie na jaki nas stac.
Tradycyjnie juz przygotowujemy paczki Swigteczne dla
naszych najbardziej potrzebujacych mieszkaricow. Gieszy
fakt, ze mimo tak trudnej sytuacji udaje nam sie, dzieki
pomocy ludzi, ktérym nie jest obojetny los drugiego
cztowieka przygotowac ten dar serca i sprawi¢ cho¢ mata
rado$¢ tym najbardziej potrzebujgcym sgsiadom. Tak jak
w latach poprzednich paczki te trafig przede wszystkim do
naszych senioréw.

W listopadzie nasza Spoétdzielnia zostata nagrodzona
Krysztatowg Cegtg w kategorii Ekoinwestycje — Partnerstwo
dla Natury. Organizatorem tego konkursu byto Polskie

Towarzystwo Mieszkaniowe, a nagrodzong inwestycjg
budynki mieszkalne na osiedlu niebieskim i zielonym.
Kapituta konkursu podkreslata zakres przedsiewziecia,
architektoniczng réznorodno$¢ osiedla PR-5 oraz
nowatorskie podejscie do zarzadzania energig poprzez
zdalny dostep do weztdw wymiennikowych.

| musze Panstwu powiedziec, ze odbierajac te nagrode
bytam dumna z faktu, iz dane mi jest pracowac dla Paristwa
z takimi ludZmi, ktorzy poprzez swoje zaangazowanie
i sumiennie wykonywang prace sg w stanie realizowac
inwestycje doceniane przez niezaleznych ekspertéw. Tym
bardziej, ze w opisanym konkursie byliSmy jedyng
jednostkg z Zamoscia, ktra otrzymata nagrode.

Nie bytoby tej nagrody i innych inwestycji, ktére
wykonujemy, gdyby nie Paristwa zgoda na ich realizacje.
Co prawda my podejmujemy dziatania i zajmujemy sig ich
wykonaniem i nadzorem, ale to Paiistwo jako mieszkaricy
daja nam zielone $wiatto do podejmowania tych prac.
Wszystkie powazne remonty w zakresie zasobow
mieszkaniowych uzgadniamy z mieszkaricami danej
nieruchomosci.

Dzigkujemy za kolejny wspélny rok, za Pafstwa zyczliwos¢,
za wszelkie uwagi. Zapraszamy do bezposredniego
kontaktu. Szczegolnie we wtorki bo tak juz tradycyjnie ten
dzien jest przeznaczany na spotkania z Paristwem. Co drugi
wtorek miesigca od godz. 14.00 do 16.00 mogg Paristwo
takze przekaza¢ swoje spostrzezenia dyzurujacemu
cztonkowi Rady Nadzorczej.
Zyczymy, aby zblizajace sie Swigta Bozego Narodzenia
przyniosty nadzieje i radoS¢ w naszych rodzinach, by
zblizajacy sie rok 2024 byt czasem pokoju, stabilizacji
i realizacji osobistych marzen.

Matgorzata Kapton — Prezes Zarzadu

WYTNIJ | ZACHOWAJ !!!

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA (centrala)

ADMINISTRACJA OSIEDLA

ZAKELAD REMONTOWO KONSERWACYJNY (zgtaszanie usterek 7-15)
DYZURNY HYDRAULIK (po godz.15 oraz w soboty, niedziele i Swigta)
ZARZAD OSIEDLA im. J. ZAMOYSKIEGO (przewodniczacy)

POGOTOWIE RATUNKOWE

POGOTOWIE ENERGETYCZNE

POGOTOWIE GAZOWE

POGOTOWIE DZWIGOWE (catodobowa naprawa wind)
POLICJA

STRAZ POZARNA

STRAZ MIEJSKA

OSIEDLOWY DOM KULTURY ,,0KRAGLAK”

84 62 73 601, 84 62 73 606,

84 62 73 607

846273915

84 638 94 90

668 383 522

601 321 610

999 lub 112

991

992

508 533 929

Tel. ALARMOWY 997 lub 84 62 70 947
Tel. ALARMOWY 998 lub 84 638 60 01
Tel. ALARMOWY 986 lub 84 639 93 41
846273775
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KONKURS 0 ,KRYSZTALOWA CEGLE”
— NA NAJLEPSZA INWESTYCJE
BUDOWLANA PO OBU STRONACH
WSCHODNIEJ GRANICY
UNII EUROPEJSKIEJ NA SZLAKU SEONCA
| SNIEGU - ROZSTRZYGNIETY.

22 listopada 2023r. w Lublinie rozdano ,Krysztatowe
Cegty”. Polskie Towarzystwo Mieszkaniowe Lublin co
roku wybiera najlepsza inwestycje budowlang po obu
stronach wschodniej granicy Unii Europejskiej.
W konkursie biorg udziat inwestycje z wojewodztw:
lubelskiego, podkarpackiego, podlaskiego, Swieto-
krzyskiego, warmifsko-mazurskiego, mazowieckiego, po
prawej stronie Wisty oraz z przygranicznych obwoddow
Ukrainy i Litwy. W dotychczasowych 21 edycjach
rywalizowato ze sobg ponad 1000 inwestycji budowlanych.
Byly to zar6wno nowe, jak i modernizowane obiekty — od
niewielkich lokalnych osrodkdw kultury czy sportu, po duze

zespoty zabudowy mieszkaniowo-ustugowej, hotele,
sanatoria, obiekty sakralne czy akademickie, parki
naukowo-technologiczne, centra handlowe. W 11 Kkate-
goriach wyrdzniono 19 inwestycji i rozdano 4 nagrody
specjalne. WS$rdd laureatow znalazt sie zesp6t budynkéw
mieszkalnych wielorodzinnych potozonych przy
ul. Hetmana Jana Zamoyskiego nr 28, 32, 34, 36, 38, 48,
50, 52, 56, 58 i 60, ktoéry otrzymat nagrode specjalng
w kategorii Ekoinwestycje — Partnerstwo dla Natury za
wykonanie termomodernizacji ww. budynkow.

ELEKTRONICZNY KONTAKT ZE
SPOLDZIELNIA

Obecnie wiekszo$¢ mieszkarficow otrzymuje
korespondencje od Spétdzielni w postaci papierowej.
Korespondencja ta dostarczana jest do skrzynek
pocztowych lub przesytana na podany adres poczig

tradycyjna. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
znacznej cze$ci naszych mieszkaficow rozpoczeliSmy
prace informatyczne dotyczace przesytania do Parstwa
korespondencji droga mailowa.

Wszystkich zainteresowanych otrzymywaniem w przysz-
tosci korespondencji na skrzynki mailowe prosimy
0 uzupetnienie adresow e-mail.

Przypominamy, ze nasi mieszkaricy majq takze mozliwo$¢
sprawdzenia stanu rozliczen ze spétdzielnig po
zalogowaniu na naszej stronie na Portal Mieszkarica.

Zarzad Spotdzielni

SEZON GRZEWCZY 2022/2023
W LICZBACH

Informacje tahelaryczna przedstawiamy Parnstwu
z duzym opdzZnieniem, poniewaz w poprzednim wydaniu
Glosu Osiedla, nie mogliSmy doktadnie przedstawié
kosztow za zuzyta energie cieplng. Powodem byty
dokonywane przez Veolie Wschod Sp. z 0.0. korekty.
Informowali$my Panstwa na biezagco na naszej stronie
internetowej www.smjz.zamosc.pl, o naszej kores-
pondencjiz URE w sprawie cen energii cieplnej.

Obecne ceny energii cieplnej objete sa ostong rzgdowa
opublikowang w Informacji Prezesa Urzedu Regulacji
Energetyki Nr 9/2023 obowigzujacg do korica 2023 roku. Co
bedzie dalej - zobaczymy. Informujemy Paristwa tez, ze
kolektory stoneczne zainstalowane w naszych budynkach
wyprodukowaty w okresie 2023 roku ok. 3000 GJ.

Zarzad Spotdzielni
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PLANY REMONTOWE NA 2024 ROK

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej podejmie dziatania
zmierzajace do utrzymania zasobéw we wiasciwym
stanie technicznym, ze zwréceniem uwagi szczegélnie na
prace majace na celu zapewnienie bezpieczefistwa
mieszkancow, oraz wiasciwego stanu estetycznego
zarzadzanych zasobow.

Kontynuowane bedg prace termomodernizacyjne budyn-
kow z wykorzystaniem kredytu z premig termomo-
dernizacyjng przy ul. Hetmana Jana Zamoyskiego 20
i ul. Prymasa Stefana Wyszyriskiego 37, a takze wymiana
instalacji gazowej w budynkach mieszkalnych na osiedlu
Stoneczny Stok - Polna 18 i Hrubieszowska 22.

Planowane remonty:

- kompleksowy remont balkonéw w budynku przy
ul. Bohateréw Monte Cassino 4,

- wymiana wind w budynkach nr 50 i 50A przy
ul. Wyszynskiego oraznr48 przy ul. Zamoyskiego,

- systematyczna konserwacja systemow solarnych na
Osiedlu Infutacka iWyszyriskiego numery parzyste,

- wymiana pionow kanalizacyjnych w budynkach
w zaleznosciod lokalnych potrzeb,

- wymian wodomierzy w budynkach, w ktdrych koriczy sie
okres ich legalizacji oraz montaz podzielnikéw kosztow

ciepta w budynkach dotad nieopomiarowanych,

- malowanie klatek schodowych w budynkach przy
ul. Wyszyriskiego 34, 50i50A oraz ul. Infutacka 29,

- wymiana stolarki okiennej - o dofinansowanie do
wymiany stolarki okiennej moze ubiegac sie uprawniony
mieszkaniec przed uptywem ustalonego okresu
eksploatacji po ztozeniu pisemnego wniosku i zak-
walifikowaniu kompletu okien do wymiany przez
Administracje Spétdzielni,

- wymiana nawierzchni ciggow komunikacyjnych przy
ul. Wyszyriskiego 43A i 85 z jednoczesng likwidacja barier
architektonicznych.

Dla zapewnienia utrzymania we wtasciwym stanie
technicznym budynkdw i ich elementow, prowadzone beda
okresowe i dorazne kontrole stanu technicznego
wynikajace z obowigzujacych w tej kwestii przepisow,
atakze dziatania w celu poprawy wentylacji w budynkach.
Informacja o postepie realizacji z wykonanych remontéw
zaréwno w 2023r. jak i tych, ktore bedg wykonywane
w 2024r. ukaze sie w kolejnych wydaniach Gtosu Osiedla.

Katarzyna Koztowska -
Inspektor Nadzoru

REWOLUCYJNE ZMIANY
PRZEGLADOW WENTYLACYJNYCH

Giéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego oraz Krajowa
Izba Kominiarzy informuja, Zze od 18 wrze$nia 2023 r.
zostat uruchomiony protokdt elektroniczny przegladu
przewodow kominowych. Protokdt elektroniczny
catkowicie zastapi dotychczasowy dokument papierowy.
Bedzie on dostepny on-line dla zainteresowanego
witasciciela lub zarzadcy nieruchomosci.

Rozszerzeniu ulegnie zakres czynnosci
wykonywanych przez osoby uprawnione do wykonywania
przegladow przewodow kominowych - Mistrzéw
Kominiarskich, m.in. o inwentaryzacje Zrodet ciepta
w kontrolowanych budynkach. Wymagaé to bedzie
uzyskania od wtascicieli, zarzadcow i administratorow
nieruchomosci okreslonych informacji i danych
0 charakterze technicznym budynkow, niedostepnych
dotad dla stuzby kominiarskiej.

CEEB (Centralna Ewidencja Emisyjnos$ci
Budynk6w) powstaje w ramach projektu Zintegrowanego
Systemu Ograniczania Niskiej Emisji (ZONE).
Dtugofalowym efektem projektu ma by¢ poprawa jakosci
powietrza w Polsce. CEEB to pierwsza w Polsce ewidencja
Zrédet ciepta i Zrodet spalania paliw. Ewidencja utatwi
i usprawni dziatania interwencyjne oraz bedzie stanowi¢
podstawe do planowania lokalnej jak i ogélnokrajowe;
przysztej polityki niskoemisyjne;.

W ramach CEEB wdrozone bedg reguty, ktore
pozwolg zamowi¢ za poSrednictwem strony internetowe;
lub aplikacji mobilnej inwentaryzacje budynku lub przeglad
przewodéw kominowych. Nowe mozliwosci systemu
dedykowane bedg pracownikom administracji publicznej
i przedsighiorcom — kominiarzom oraz osobom
zodpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Katarzyna Koztowska - Inspektor Nadzoru

KOLEDA LOTROW
Napadniemy na trzech kroli
z ochota,

bo podobno ktorys

ma ztoto.

NIE TYLKO W SWIETA
Nie obiecuj gwiazdki z nieba
temu, komu chce sie chleba.

TRZEJ KROLOWIE

Nie mieli limuzyn,

ni rzgdowego samolotu,

a przyniesli Dziecigtku
mirre, kadzidto i ztoto.

| wowczas zadna komisja
nie byta powotana,

by zbadac czy dali tapowke,
zeby wejs¢ w taske Pana.

Marian Karczmarczyk




JAK ZAPEWNIC SOBIE
0SZCZEDNOSCI
| KOMFORT CIEPLNY W MIESZKANIU?

Rozliczanie kosztéow zuzycia ciepta przy uzyciu
podzielnikow kosztéw ogrzewania to obecnie
najskuteczniejsza i najtaisza metoda, ktéra skiania
odbiorcw do racjonalnego gospodarowania cieptem,
zahezpiecza przed marnotrawieniem energii i przyczynia
sie do ochrony Srodowiska. Rozliczenie kosztow
centralnego ogrzewania na podstawie wskazan
podzielnikdw jest zgodne z zasadg ,,kazdy ptaci za siebie”.
Nowoczesne dwuczujnikowe podzielniki kosztéw mierzg
temperature grzejnika oraz temperature otoczenia. Wartos¢
roznicy temperatury grzejnika i temperatury powietrza
W pomieszczeniu oraz czas jej wystepowania bezposrednio
wptywajg na ilos¢ naliczanych jednostek. Na poczatku
warto zaznaczy¢, ze grzejniki nie powinny by¢ zastoniete
meblami, obudowami, zastonami czy firankami. Kazda
przeszkoda zmniejsza emisje ciepta z grzejnika do
pomieszczenia i zwigksza straty ciepta uciekajgcego przez
okno. Ponadto ostonigcie grzejnikow wyposazonych
w podzielniki kosztow powoduje zwigkszenie tempa
naliczania jednostek. Dzieje sie tak poniewaz czujnik
mierzacy temperature otoczenia dokonuje pomiaru miedzy
podzielnikiem a przeszkodg gdzie wystepuje wyzsza
temperatura niz w pomieszczeniu. Dziatajgc w ten sposob
“oszukujemy” niejako podzielniki na swojg niekorzysc.
W dalszym kroku nalezy zadbaé o odpowiednie ustawienie
gtowicy termostatycznej w kazdym pomieszczeniu. Dzigki
zastosowaniu gtowic termostatycznych kazdy ma wptyw na
regulacje temperatury w swoim mieszkaniu. Racjonalne
gospodarowanie cieptem moze przyczyni¢ sie do
zmniejszenia zuzycia energii nawet do 30%. Odpowiednio
ustawione zawory pozwalajg wykorzysta¢ “darmowe
ciepto” zmniejszajagc doptyw cieptej wody do grzejnika
w chwili gdy zaswieci stonce, lub gdy korzystamy
z urzadzen emitujacych ciepto takich jak piekarnik. W chwili

gdy temperatura w pomieszczeniu osiggnie wartos¢ zadang
na termostacie, zawor moze nawet catkowicie odcig¢
doptyw cieptej wody do grzejnika. Dzigki temu nie
przegrzewamy mieszkania i 0szczedzamy energie. Mozemy
rowniez zréznicowa¢ temperaturg w poszczegolnych
pomieszczeniach w zaleznosci od zapotrzebowania
np. zmniejszajac temperature w pokojach rzadziej
uzywanych. Dobrg praktyka jest lekkie obnizenie
temperatury w godzinach nocnych. Kolejnym waznym
aspektem majacym wptyw na oszczednoS¢ ciepta jest
wietrzenie mieszkania. Regularne wietrzenie ufatwia
utrzymanie wiasciwej wilgotnosci powietrza. Zbyt wilgotne
powietrze utrudnia transport cieptego powietrza
z kaloryfera i obniza odczuwalng temperature
pomieszczenia. Krotkotrwate, intensywne wietrzenie
powoduje mniejsze straty ciepta niz dtugotrwale uchylone
okno. Dzieki zakreceniu termostatu z wyprzedzeniem,
unikamy sytuacji, w ktérej termostat, rejestrujac spadek
temperatury wywotany otwarciem okna, automatycznie
zwigkszy grzanie. Suszenie ubra na kaloryferze takze
prowadzi do marnowania ciepfa. Postepujac w ten sposob,
zastaniamy cze$¢ grzejnika i tym samym odbieramy mu
powierzchnige grzewczg, zaktGcajagc obieg ciepta
w pomieszczeniu. Jesli musimy, powinnisSmy ustawic¢
rzeczy do wysuszenia w poblizu grzejnika, a nie
bezposrednio na nim. Niezaleznie od tego czy nasze
grzejniki wyposazone sg w podzielniki kosztéw czy nie,
korzystajac z powyzszych wskazéwek, nie bagatelizujac
zadnej z nich, z pewnoscig przyczynimy sie do
zaoszczedzenia energii cieplne;.

Marcin Pro¢

UWAGA!

Pracownicy Spdtdzielni czesto odbieraja sygnaty od
zaniepokojonych mieszkaficow, ze nowe podzielniki
Ceris (firmy Apator) naliczyty im duzo jednostek -
znacznie wiecej niz w tym samym okresie roku
poprzedniego naliczyty podzielniki poprzedniej firmy
Ista.
Faktem jest, Zze nowe podzielniki posiadajg wyzsza
rozdzielczo$é i w zwiazku z tym naliczaja wiecej
jednostek. Nie ma to jednak wplywu na koszt ciepta
dostarczonego do budynku. To cieptomierze zamon-
towane w kazdym budynku mierzg ilo$¢ dostarczonego
ciepta. Podzielniki nie s3 urzadzeniami pomiarowymi
lecz wskaZnikowymi i stuza jedynie do podzielenia
kosztdw zuzytego ciepta na poszczegdlne lokale
w budynku. Inaczej méwiac przy tym samym koszcie
ciepta dostarczonego do budynku w obydwu sezonach,
wieksza liczba jednostek oznacza, ze cena jednostki
bedzie odpowiednio nizsza.

Administracja Spétdzielni

M



Zarzad i Cztonkowie
Spotdzielni
Mieszkaniowe

im. Jana Zamoyskiego
w Zamosciu

.
@ Bank Polski

Szanowni Paristwo.

W zwigzku z zakoriczeniem dziatalnosci Oddziatu 3 PKO
Banku Polskiego w lokalu Spétdzielni przy
ul. Wyszynskiego 50 B, pragniemy ztozy¢ Parstwu
serdeczne podzigkowania za dotychczasowy i dtugoletnia

wspotprace. Nasza wspolna przygoda w hiznesie
rozpoczeta sie w 1992 r. Wspoélnie SwigtowaliSmy rozwoj
banku, w tym zainstalowanie/postawienie w 1996 r.
pierwszego w Zamosciu bankomatu.Dzigki Paristwa
otwartosci na wspotprace moglismy tak dtugo prowadzi¢
obstuge klientéw w Parnstwa Spétdzielni. Zawsze
towarzyszyta nam atmosfera zyczliwosci i zaufa-
nia.Dziekujemy Od 01.12.2023 r. zapraszamy Paristwa do
Oddziatu 1 przy ul. Partyzantéw 15.

Bozena Olejniczak z Pracownikami

TYMCZASOWY PUNKT POBORU
OPLAT EKSPLOATACYJNYCH

W SIEDZIBIE SPOLDZIELNI

W zwiazku z likwidacja z dniem 30 listopada 2023 roku
oddziatu Banku PKO BP w budynku Spoétdzielni przy
ul. Wyszyniskiego 50B, Zarzad Spotdzielni uprzejmie
informuje ze tymczasowo udostepnit nowemu najemcy

tj. Bankowi Spoétdzielczemu w Izbicy pomieszczenie na
punkt kasowy w ktorym bedzie mozna dokonywac wptat
czynszu w okresie od 1 grudnia 2023 do dnia uruchomienia
oddziatu banku. (w godz. 7.30—14.00). Tymczasowy punkt
kasowy znajduje sie na | pietrze w siedzibie Spoétdzielni
(pokoj 112). Jednoczesnie informujemy ze optaty na konto
Spotdzielni beda przyjmowane bez prowizji.

Zarzad Spotdzielni

ZMIANY W REGULAMINIE
SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ

Rozporzadzenie Ministra Klimatu i Srodowiska
z 9.12.2021 r. poz. 2273 oraz obecnie obowigzujace
zmiany w prawie energetycznym majg w efekcie
koficowym na celu racjonalne ograniczenie zuzycia
energii cieplnej, miedzy innymi poprzez petne
indywidualne opomiarowanie odbiorcow ciepta oraz
wody. To réwniez kilka zmian w samym sposobie
rozliczania kosztéw centralnego ogrzewania, ktdre
obwigzywa¢ beda od sezonu grzewczego 2023-2024.
Rosngce w niepokojgcym tempie ceny energii cieplnej,
a niekoniecznie komfort cieplny doprowadzaja coraz
czesciej do sytuacii, w ktdrej niektdrzy mieszkarcy stosuja
praktyke zakrecania swoich grzejnikdw przerzucajgc tym
samym koszt ogrzania swoich mieszkari na sasiadow.
Wprowadzone w rozporzgdzeniu pojecie minimalnego
kosztu zakupu ciepta ma wyeliminowa¢ niekoniecznie
energooszczedne zachowanie lokatoréw skrajnie
0Szczedzajgcych na ogrzewaniu.

Ponizej pokrotce wyjasnione zostang najwazniejsze zmiany
w Regulaminie Spotdzielni dotyczace sposobu rozliczenia
centralnego ogrzewania w budynkach opomiarowanych.
Nowe przepisy wprowadzajg pojecie minimalnego
i maksymalnego kosztu zakupu ciepfa. Ich wysokosc bedzie
wyznaczana co roku dla kazdego mieszkania indywidualnie,
na podstawie obowigzujacej taryfy oraz mocy grzejnikow
zamontowanych w mieszkaniu. Dla mieszkar nieopo-
miarowanych w budynkach opomiarowanych (tj wypo-
sazonych w podzielniki kosztow energii cieplnej) wielko$¢
mocy grzejnikow przyjeta zostanie z dokumentacji
technicznej budynku.

W toku indywidualnego rozliczenia sezonu grzewczego,
koszt ogrzewania wyliczony na podstawie podzielnikow
zamontowanych w lokalu mieszkalnym bedzie porow-
nywany z wysoko$cig kosztu minimalnego oraz
maksymalnego. Jezeli koszt sezonu wyliczony wg
podzielnikow bedzie mniejszy niz wyznaczony koszt
minimalny do rozliczenia zostanie przyjety koszt
minimalny.

Takie dziatania maja réwniez na celu wyeliminowac
sytuacje, w ktdrej ekonomicznie nieoptacalne bedzie
catkowite zakrecenie grzejnikow, co powoduje w krotkim
momencie czasu pojawienie si¢ groZznego dla zdrowia
problemu jakim jest plesri.

Dla mieszkan nieopomiarowanych w budynkach
wyposazonych w podzielniki kosztéw ciepta jako koszt
sezonu zawsze bedzie przyjmowany koszt maksymalny
zakupu ciepta dla mieszkania.

Kolejna istotna zmiana, jaka zostata wprowadzona
w Regulaminie dotyczy rozliczania mieszkan, w ktérych
wodomierze utracity ceche legalizacji oraz mieszkan bez
indywidualnych wodomierzy mieszkaniowych.

0d 1 stycznia 2024 roku w mieszkaniach, w ktorych nie
dokonano legalizacji wodomierzy z winy 0s6b upraw-
nionych do lokalu, koszty zuzycia wody i kanalizacji
wyliczany bedzie jako miesigczny ryczatt od ilosci 0s6b
zamieszkatych w lokalu — zimna woda 5,4 m*/os. (byto 3,5
m?/0s.) ,—ciepta woda 5,4 m*/os. (byto 3,5 m*/0s.)

Petna tres¢ Regulaminu dostepna na stronie internetowe;
Spétdzielni Mieszkaniowej: smjz.zamosc.pl

Izabela Adamczuk
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ZALANIE MIESZKANIA... 1CO DALEJ?

Zalanie mieszkania to jeden z najczestszych incydentow,
wystepujacych zwykle w budynkach mieszkalnych.
Prowadzi to do powstania wielu szkéd np. uszkodzenie
sprzetéw elektronicznych, zniszczenie $cian lub podtdg
itp. Kto w zwiazku z tym ponosi wing przy powstaniu
problemu?

Co robi¢, aby zapobiec dalszym zniszczeniom?

To, kto ponosi odpowiedzialno$¢ za zalanie mieszkania,
zalezy od miejsca awarii — zwykle jest to sasiad z pietra
wyzej, cho€ zdarza sig, ze szkoda powstata w skutek awarii
w czesciach wspdlnych budynku. Uszkodzenie instalacji
wodnej w mieszkaniu powyzej, peknigta rura oraz awaria
pralki albo zmywarki to najczestsze przyczyny zalania
mieszkarn.

Pytanie : jak rozr6znic, kto ponosi wing?

Wszystko zalezy od tego, gdzie zlokalizuje sie awarie.
Istotng kwestig jest fakt, ze witasciciele mieszkan ponosza
odpowiedzialnos$¢ najczesciej za stan instalacji poziomych
znajdujgcych sie pomiegdzy zaworem, a zlewozmywakiem,

wanng, kompaktem wc, prysznicem pralkg itp. Jesli
uszkodzenie nastgpito na ktérym$ z tych odcinkdw wina
bedzie lezeC po stronie sasiada mieszkajacego wyzej.
Zdarzajg sie przecieki wystepujace z dachu. Czasami
zniszczeniu ulegajg rury instalacji wodno-kanalizacyjnej
budynku, w takich przypadkach odpowiedzialno$é lezy po
stronie zarzgdcy budynku.
Podczas zalania mieszkania pierwszg i najwazniejsza
rzeczg, ktora nalezy zrobic, jest zlokalizowanie Zrodta awarii
oraz ( o ile to mozliwe ) zakrecenie zaworéw wodnych
w celu zapobiegnigecia dalszemu rozwojowi szkdd.
Kolejnym krokiem powinno by¢ zabezpieczenie wszelkich
przedmiotdw, ktore mogg zosta¢ zniszczone. Dopiero
wowczas nalezy zacza¢ ustalac, z czyjej winy doszto do
zdarzenia.
Informujemy, ze w przypadku wystgpienia szkody,
mieszkaniec powinien skontaktowac sie z administracja
spotdzielni w godzinach jej pracy ( telefon 84-627 39 15)
lub z hydraulikiem dyzurnym w godzinach popo-
tudniowych, oraz w niedziele i Swieta pod numerem
telefonu 668 383 522.

Administracja Spétdzielni

0 REGULACJI STANU PRAWNEGO
UPRAWNIONYCH DO LOKALI
- RAZ JESZCZE

Spotdzielnia Mieszkaniowa im. J. Zamoyskiego zwraca
sie kolejny raz z apelem o hiezace regulowanie stanu
prawnego uprawnionych do lokali w zwigzku z zakupem
lub darowizna lokalu, a takze nabyciem spadku.
Sprzedazi darowizna lokalu:

W przypadku spotdzielczego witasnosciowego prawa do
lokalu umowe z czynnosci sprzedazy lub darowizny
w formie aktu notarialnego przesyta do Spotdzielni
notariusz. Nabywca (obdarowany) staje sie cztonkiem
Spotdzielni z mocy prawa z dniem tej czynnosci
w przypadku jednej osoby lub matzonkow, natomiast gdy
nabywcow lub obdarowanych jest kilku, powinni oni ustali¢
kto znich bedzie cztonkiem i zgtosic ten fakt do Spotdzielni.
W przypadku odrebnej wtasnosci lokalu  dokumenty
z czynnosci sprzedazy lub darowizny przynosi wiasciciel
lub wspdtwtasciciel ktory nabyt prawo i decyduje
0 przystapieniu do Spoétdzielni jako cztonek lub nie, jezeli
jest kilku wspotwiascicieli tylko jeden z nich moze zostacé
cztonkiem w ustaleniu z pozostatymi wspotwiascicielami.
W tym przypadku poinformowanie o zbyciu prawa do lokalu
lezy w interesie zardwno zbywcy (zeby nie byt obcigzany
optatami za uzytkowanie lokalu) jak i nabywcy( zeby miat
naliczone optaty w wysokoS$ci przez niego zadeklarowanej).
Nabycie spadku

Zgon cztonka nalezy zgtosi¢ do Spdtdzielni, gdyz z dniem
Smierci ustaje cztonkostwo. Po S$mierci osoby, ktdre;
przystugiwata catos¢ prawa do lokalu lub tylko udziat

w prawie do lokalu dla uregulowania stanu prawnego
i prawa do lokalu koniecznym jest stwierdzenie nabycia
spadku po zmartej osobie. Stwierdzenia nabycia spadku
mozna dokona¢ w drodze postepowania sgdowego lub
poprzez posSwiadczenie dziedziczenia u notariusza.
Postanowienie Sadu potwierdzajgce nabycie spadku lub
notarialne poswiadczenie dziedziczenia spadkobiercy
powinni dostarczyé do Spoétdzielni w celu uaktualnienia
0s0b uprawnionych do lokalu. Spadkobierca, ktéry zostat
nastepcg prawnym spotdzielczego wtasnosciowego prawa
do lokalu staje sie cztonkiem z mocy prawa, a jezeli jest kilku
spadkobiercow wowczas ustalajg oni ktéry z nich  bedzie
cztonkiem. Natomiast w przypadku odrebnej wtasnosci
lokalu spadkobierca lub jeden z kilku spadkobiercow
(w uzgodnieniu z innymi) moze zosta¢ cztonkiem poprzez
ztozenie deklaracji przystgpienia do Spotdzielni.
Jezeli nabywcaly, obdarowany, czy spadkobierca/y nie jest
zainteresowany nabyciem cztonkostwa, lub nie zgtosi
nabycia swoich uprawnien do lokalu to optaty eksplo-
atacyjne za uzytkowanie lokalu bedzie miat naliczane wg
wyzszej stawki - jak dla oséb, ktére nie posiadajg
cztonkostwa.

Wiestawa Sikora
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IBS BANK

Bank Spétdzielczy w Izbicy

Mito nam poinformowa¢, ze w styczniu 2024 roku Bank
Spotdzielczy w Izbicy otworzy swojg placowke w budynku
Spdtdzielni Mieszkaniowej im. Jana Zamoyskiego, ul.
Wyszyriskiego 50 B, w miejsce dotychczas funkcjo-
nujacej placéwki PKO BP.

Zarys historyczny

Poczatki spotdzielczosci bankowej, ktdrej spadkobiercg jest
Bank Spotdzielczy w Izbicy, siegajg 1925 roku, kiedy to
w miejscowosci Tarnog6ra powstata Kasa Stefczyka.

Po Il wojnie $wiatowej placdwka przeniesiona zostata do
Izbicy, gdzie na poczatku dziatata wedtug statutu
przedwojennego jako Kasa Stefczyka, nastepnie, na mocy
dekretu z 1948 roku — jako Gminna Kasa Spdtdzielcza. Po
1957 roku, kiedy powstat Centralny Zwigzek Spétdzielni
Oszczedno$ciowo-Pozyczkowych tutejsza placowka
istniata jako Kasa Spoétdzielcza, potem Spétdzielnia
Oszczednosciowo — Pozyczkowa, by wreszcie, w 1975
roku, po powotaniu do zycia Banku Gospodarki
Zywnosciowej, przyjaé nazwe obowigzujaca do dnia
dzisiejszego tj. Bank Spotdzielczy w Izbicy.

Siedziba Banku przez wiele lat miescita sie

w budynku potozonym na Izbickim Rynku. Od 1978 roku
siedziba zostata przeniesiona do budynku przy ul. Gminnej
2, a od 01.07.2022r. Centrala miesci sig¢ w nowo
wybudowanym budynku przy ul. Lubelskiej 125A.

Bank Spotdzielczy w Izbicy jest w zrzeszony z Bankiem
Polskiej Spotdzielczosci S.A. w Warszawie oraz jest
cztonkiem Spotdzielni Systemu Ochrony Zrzeszenia BPS.
Bank Spotdzielczy w Izbicy to w 100% Polski Kapitat,

a Srodki zdeponowane w Banku posiadajg gwarancje

Bankowego Funduszu Gwarancyjnego.

Dzieki rozwaznej polityce Rady Nadzorczej i Zarzadu, Bank
stale rozszerzat teren dziatania doskonalgc swojg oferte
akceptowalng dla najbardziej wymagajacych Klientow.
Obecnie Bank posiada placowki na terenie trzech
powiatow: krasnostawskiego, zamojskiego, hrubieszow-
skiego, znajdujacych sie w miejscowosciach:

Izbica ul. Lub.elska 12§A (Centrala i Oddziat)
ul. Gminna 2 (Filia)
ul. Sadowa 6 (Oddziat)

7amosé ul. Pitsudskiego 31 (Filia, placowka w styczniu 2024 zostanie przeniesiona
do budynku Spdtdzielni Mieszkaniowej im. Jana Zamoyskiego, ul.
Wyszyiiskiego 50 B, w miejsce dotychczas funkcjonujacej placéwki PKO BP)

L ul. mjr H. Dobrzariskiego "Hubala" 9 (Oddziat

Hrubieszow ul. Pitsudskiego 57 (Filia) oozl
ul. Pocztowa 2 (Filia)

Krasnystaw ul. Okrzei 15/2 (Filia)

Stary Zamos¢ Wierzba 24 (Oddziat)

Gorzkéw ul. Gtéwna 9 (Filia)

Rudnik Rudnik 64 (Filia)

Z6tkiewka ul. Z6tkiewskiego 20 (Filia)

Siennica Nadolna Spotdzielnia Mieszkaniowa "Cukrownik" 15G (Filia)
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Oprécz podstawowych produktéw oferowanych przez
bank takich jak: rachunki, lokaty, kredyty, Klienci moga
korzysta¢ miedzy innymi z:

1. Bankowosci mobilnej

2. PfatnosciBLIK

3. Bankowosci internetowej

4. Przelew6w natychmiastowych

5. Ptatnosciinternetowych PayByNet, PayU
6. Kart debetowych VISA i MasterCard

Oferta Banku w zakresie rachunkéw oséb fizycznych:
(szczegoty oferty dostepne w placéwkach Banku lub na
stronie Banku w Taryfie optat i prowizji bankowych
https://bsizbica.pl/oplaty-i-prowizje)

Pol-Konto Standard .

Kraju

bezptatne wptaty i wyptaty w placéwkach banku
- bezprowizyjne wyptaty z bankomatéw Grupy BPS i sieci Planet Cash w

Pol-Konto Komfort .

Kraju

bezptatne przelewy krajowe (np. rachunki za energie elektryczna, telefon,
raty) realizowane w placéwkach banku lub przez Internet

» bezptatne wptaty i wyptaty w placéwkach banku

- bezprowizyjne wyptaty zbankomatéw Grupy BPS i sieci Planet Cash w

Pol-Konto Senior

kraju

Dedykowane dla Senioréw:
« bezptatne wptaty i wyptaty w placéwkach banku
*  bezprowizyjne wyptaty zbankomatéw Grupy BPS i sieci Planet Cash w

Pol-Konto Wygodne

kraju

Dedykowane dla Senioréw:

« bezptatne wptaty i wyptaty w placéwkach banku

- bezptatne przelewy krajowe (np. rachunki za energie elektryczna, telefon,
raty) realizowane w placéwkach banku lub przez Internet

* bezprowizyjne wyptaty zbankomatéw Grupy BPS i sieci Planet Cash w

ePol-Konto Max

Kraju

Dedykowane dla oséb aktywnych

* bezptatne prowadzenie konta

» bezptatne krajowe przelewy ELIXIR przez internet w PLN, nie dotyczy
przelewdw do Urzedu Skarbowego

e bezptatna karta do konta

» bezptatny dostep do bankowosci internetowej i aplikacji mobilnej

*  bezprowizyjne wyptaty zbankomatéw Grupy BPS i sieci Planet Cash w

Ponadto Klienci Banku moga korzysta¢ z szerokiej sieci
bezprowizyjnych bankomatdow.
Ponizejlista bankomatow dostgpnych na terenie Zamoscia.
1)Bank Spoétdzielczy w I1zbicy, Sadowa 6, Wptatomat: TAK
2) Bank Spotdzielczy w Izbicy, Pitsudskiego 31, Wptatomat:
TAK (bankomat w styczniu 2024 zostanie przeniesiony do
Budynku Spoétdzielni Mieszkaniowej im. Jana Zamoy-
skiego, ul. Wyszyriskiego 50 B, w miejsce dotychczas
funkcjonujacej placdwki PKO BP)
3) Planet Cash, Lwowska 56, Wptatomat: TAK
4) Planet Cash, Hrubieszowska 9, Wptatomat: TAK

) Planet Cash, Pitsudskiego 71, Wptatomat: TAK

) Planet Gash, Pitsudskiego 29e

) Planet Cash, Dzieci Zamojszczyzny 2
) Planet Cash, Wyszyniskiego 1
) Planet Cash, Partyzantow 3A
10) Planet Cash ING, Przemystowa 10,Wptatomat: TAK
11) Planet Cash BNP PARIBAS, Pitsudskiego 27A,
Whptatomat: TAK

5
6
7
8
9

12) Planet Cash Credit Agricole, Partyzantéw 74,
Whptatomat: TAK
13) Planet Cash MBANK, Mikotaja Reja 21, Wptatomat; TAK
14) Planet Cash MBANK, Lubelska 40, Wptatomat: TAK
15) Planet Cash MBANK, Prymasa Stefana Wyszynskiego
13, Wptatomat: TAK
16) Planet Cash MBANK, Przemystowa 10, Wptatomat: TAK
Aktualnalista znajduje sie na stronie:
https://www.bankbps.pl/znajdz-placowke
Aby zostac klientem banku wystarczy:
1. Odwiedzi¢ placowke Banku
2. Otworzy¢ rachunek (konto)
3. Zt6zy¢ dyspozycje przeniesienia rachunku — Pracownik
Banku w Twoim imieniu dokona wszelkich czynnosci
zwigzanych z zamknigciem rachunku w dotychczasowym
Banku.
Zapraszamy do skorzystania z naszej oferty, ktdrej peten
zakres dostepny jest na stronie internetowej Banku
www.bsiizbica.pl

Zarzad Banku Spotdzielczego w Izbicy
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SANUS

FIZJOTERAPIA PODOLOGIA

STOPY - TWOJE ZDROWIE

Obecne czasy spowodowaty, ze spoteczeristwo narazone
jest na wiele czynnikéw, aspektow codziennego Zycia
wptywajacych na ogdlny stan zdrowia. Poczawszy od
nieprawidtowego odzywiania a skoficzywszy na
chorobach ogélnoustrojowych. Wielu z nich szuka
specjalisty aby pomoc sobie w utrzymujgcych sie
dolegliwosciach.

Jednym ze specjalistow jest podolog. Podolog to osoba,
ktora posiada wiedze teoretyczng i praktyczng nie tylko na
temat diagnostyki i leczenia schorzen, ale takze anatomii,
fizjologii i biomechaniki koriczyn dolnych. Podolog zajmuije

sie diagnozowaniem, leczeniem i profilaktyka, udziela
wskazowek dotyczacych wiasciwej pielegnacii.

Podolog wspotpracujacy z fizjoterapeutg to niezastgpiony
duet przy planowaniu cato$ciowej terapii pacjenta.
Fizjoterapeuta posiadajgcy wyksztatcenie medyczne
dysponuje wieloma technikami, metodami terapeu-
tycznymi, ktére pozwalajg na przywrdcenie, odtworzenie
lub poprawe sprawnosci ruchowe;j.

Ortopodologia to dopetnienie pracy podologa i fizjote-
rapeuty, zajmuje sie zaopatrzeniem ortotycznym oraz
doborem odpowiedniego obuwia.

Gabinet Sanus oferuje zabiegi podologiczne, fizjoterapie
(masaz, fala uderzeniowa), komputerowe badanie
biomechaniki chodu, wkfadki odcigzajace PWO15, wkfadki
indywidualne atakze wizyty w domu Pacjenta.

Zapraszamy na kompleksowa diagnostyke.

SANUS fizjoterapia podologia

ul. Sadowa 6a lok.9 Il pigtro

22-400Zamos¢

www.sanus-zamosc.pl

Vil OKREGOWE ZAWODY MODELI
SZYBOWCOW HALOWYCH FIN

pod Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta
Zamos¢ odbyly sie 2 grudnia na duzej hali sportowej
Osrodka Sportu i Rekreacji w Zamosciu.

Organizatorami zawodéw byli Spétdzielnia Miesz-
kaniowa im. J. Zamoyskiego w Zamosciu - pracownia
modelarstwa lotniczego oraz Aeroklub Ziemi Zamojskiej
a wspoétorganizatorami OsSrodek Sportu i Rekreacji
w Zamosciu oraz BIKO Ustugi Informatyczne.

W zawodach wzigto udziat 49 zawodnikow z szesSciu
klubdw/modelarni z naszego okregu: Klub Modelarski LOK
Bitgoraj, Uczniowski Klub Sportowy Jedynka w Hrubie-
szowie, Modelarnia Spoétdzielni Mieszkaniowej
im. J. Zamoyskiego i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej,

6 Zamojska Gromada Zuchoéw , Technikum ZDZ Zamos¢.
Zgtoszonych byto 58 zawodnikéw z 9 druzyn, lecz ze
wzgledu na obfite opady $niegu jakie miaty miejsce w dniu
zawodow nie stawity sie druzyny z klubu modelarskiego
»Wysokie Loty” z Wysokiego, klubu modelarskiego przy
OKS Zotkiewka oraz MDK Chetm.

Zawody rozegrane zostaty w 4 kategoriach, w ktérych na
podium staneli:

Kategoria ,Dzieci”

1 miejsce - Bezuch Emil, Modelarnia SM Zamoyskiego
i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

2 miejsce - Greszta Karol, Modelarnia SM Zamoyskiego
i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

3 miejsce - Wnuk Oliver, 6 Zamojska Gromada Zuchéw
Kategoria ,Mtodzicy”

1 miejsce - Mandziuk Barttomiej, Modelarnia SM
Zamoyskiego i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej




2 miejsce - Zabek Aleksander, Uczniowski Klub Sportowy
Jedynka w Hrubieszowie

3 miejsce - Gierech Jakub, Uczniowski Klub Sportowy
Jedynka w Hrubieszowie

Kategoria ,Juniorzy”

1 miejsce - Dziedzic Michat, Uczniowski Klub Sportowy
Jedynka w Hrubieszowie

2 miejsce - Ciurysek Michat, Modelarnia SM Zamoyskiego
i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

3 miejsce - Maslany Sebastian, Modelarnia SM
Zamoyskiego i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

Kategoria ,Seniorzy”

1 miejsce - Turczyn Tomasz, Modelarnia SM Zamoyskiego
i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

2 miejsce - Kryszczuk Leszek, Uczniowski Klub Sportowy
Jedynka w Hrubieszowie

3 miejsce - Bikowski Roman, Modelarnia SM Zamoyskiego
i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej

Najliczniejsza reprezentacjg byta reprezentacja gosci
Modelarni SM Zamoyskiego i Aeroklubu Ziemi Zamojskiej -
22 zawodnikéw, ktéra pod okiem instruktora Romana
Bikowskiego i trenera Stanistawa Mosora zajeta miejsca na
podium w kazdej z kategorii, zdobywajac pigkne statuetki
zafundowane przez Aeroklub Ziemi Zamojskiej oraz
nagrody rzeczowe ufundowane przez Os$rodek Sporu
i Rekreacji w Zamosciu.

W trakcie trwania zawoddw uczestnicy zostali po-
czestowani cieptym positkiem, ciasteczkami oraz herbata
i kawg przygotowanymi przez Spotdzielnie Mieszkaniowg
im. J. Zamoyskiego w Zamosciu, obstuge informatyczng
zapewnita firma BIKO ustugi Informatyczne.

Ogromne podziekowania nalezg si¢ organizatorom,
wspotorganizatorom, trenerom, instruktorom, opiekunom,
uczestnikom zawodow a przede wszystkim rodzicom.

Dziekujemy za udziat w naszych zawodach, za sportowa
rywalizacje. Kibicom za doping, w szczegdlnosci "Greszta
Team" - Zuzia, Kacper, Karol, Pawet, Piotr i Matgosia, ktdra
niezaleznie od modelarni, gorgco dopingowata
zawodnikow w trakcie rzutow. Jest to bardzo sportowe
zachowanie. Zapraszamy na nastepne zawody, mamy
nadzieje ze w jeszcze wigkszym gronie.

Dorota Nowosad
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,ZIELONE PLUCA DLA ZAMOSCIA”
NA OSIEDLU JANA ZAMOYSKIEGO

10 paZdziernika br. z inicjatywy Rotary Club Zamos¢ przy
wsparciu Spdtdzielni Mieszkaniowej im. Jana
Zamoyskiego, na terenach zielonych vis a vis myjni
samochodowej przeprowadzono akcje ,,Zielone ptuca dla
Zamoscia”.

Nie wszyscy zdajemy sobie sprawe jak ogromne korzysci
Srodowisku dajg drzewa i krzewy. To nie tylko upiekszanie
przestrzeni miejskich, ale przede wszystkim ograniczanie
skutkow niekorzystnych zmian klimatycznych, wptyw na
jako$¢ powietrza poprzez zmniejszanie ilosci dwutlenku
wegla oraz zwigkszanie wilgotnosci. Ponadto drzewa
przechwytujg wode, gromadzg jg i spowalniajg odptywanie
wody deszczowej, co ma strategiczne znaczenie
w dzisiejszych czasach, gdy zmagamy sig z wszechobecng

suszg. Drzewa w upaty obnizajg temperature, pochtaniaja
szkodliwe gazy i produkujg niezbedny tlen. Jak wynika
z badan duze drzewo wytwarza 140 kg tlenu rocznie,
a pochtania rocznie 6-7 kg. CO2. Jeden ha lasu réwnowazy
roczng emisje spalin czterech samochodow osobowych.
Drzewa dajg schronienie ptakom i zwierzetom. W dodatku
nie trzebaich podlewac.

To tylko niektore z powoddw, dla ktérych powinnismy
sadzic drzewa.

Podczas akcji, ktorej partnerami byt Urzad Miasta Zamos¢
oraz Zarzad Okregowy Polskiego Zwigzku towieckiego
posadzono 68 drzew: klonéw i §liw japoriskich.

Tu nalezy zaznaczyé, iz drzewa do nasadzen zakupita
Spotdzielnia Mieszkaniowa im. Jana Zamoyskiego, za$
strong organizacyjna zajat sie Rotary Club Zamosc.

Piekna, stoneczna pogoda sprzyjata tego dnia, licznie
przybyty przedszkolaki z Przedszkola nr 1 i nr 5, dzieci ze
Szkoty Podstawowej nr 6 oraz mtodziez z OHP oraz
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Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych.

| najmtodsi, i ci starsi z wielkim zapatem angazowali sie
w pomoc Rotarianom przy sadzeniu drzew. Rowniez Pani
prezes Matgorzata Kapton oraz wiceprezes Jacek Szkatuba
aktywnie uczestniczyli w akcji. Odbyt sie takze konkurs dla
dzieci o tematyce przyrodniczej. Fundatorami nagrod byli
Urzad Miasta Zamos$¢ i Polski Zwigzek towiecki Oddziat w
Zamosciu.

A po dobrze wykonanej pracy wszyscy zajadli sie
drozdzoéwkami ufundowanymiprzez RC Zamosc.

Byta to czwarta edycja akcji ,Zielone ptuca dla Zamoscia”

organizowana przez RC Zamos$é. Poprzednie akcje
nasadzen drzew miaty miejsce przy bulwarach nad
kaburikg, naterenach zielonych przed budynkiem Sanepidu
oraz w okolicy zalewu migjskiego.

Mamy nadzieje, ze mieszkaricy zauwazyli zmiany w
krajobrazie tej czesci osiedla Zamoyskiego oraz doceniajg
proekologiczny i prozdrowotny charakter akcji.

Wazne jest rowniez to, Ze angazujac dzieci i mtodziez do
tego typu akcji dajemy im pozytywny przyktad i zachecamy
do dbatosci o planete Ziemig, jej klimat i przyrode.

Awiec sadZzmy drzewa!

Elzbieta Jawor

\‘

GWIAZDKI BOZONARODZENIOWE
Chciatbym wejs¢

w fagodnosc¢ Twoich raczek,

Jezu malusienki,

zebym miat site uciec

od Heroda grzechu,

gdy juz odejde od Twojej stajenki.

NADZIEJA

Niech rados¢ z dusz emanuje

poza granice ciata

dla Pana, co przyszedt nas zbawic.
Optatkiem bielusierikim,

podanym z reki do reki,

podzielmy sie mitoscia,

by ztamac nienawisc.

Koledujmy Panu,

a skale naszej wiary

zty duch nie skruszy.

Bo wcigz bedzie sie rodzi¢

w stajence duszy.

Marian Karczmarczyk




W dzisiejszych
czasach wiele osdb
decyduje sie na transakcje
przez Internet. Zakupy
w sieci s3 szybhkie
i wygodne, a towar trafia
wprost pod drzwi naszego
domu - to dodatkowa
korzy$¢ z zakupow online.
Podobnie jest podczas
sprzedazy w sieci — bez
wychodzenia z domu mozemy sprzedac niepotrzebne nam
juz rzeczy. Niestety wykorzystujg to rdwniez oszusci. Warto
o0 tym pamigtac, aby nie stracic pieniedzy.

W ferworze
przedswigtecznych zaku-
pOw nie zapominajmy
0 rozsadku i ostroznosci.
Aby zminimalizowac
ryzyko nieprzyjemnych
sytuacji w czasie interne-
towych zakupow warto
przestrzegac kilku zasad.
. Nalezy korzystac ze znanych i bedacych na rynku juz
kilka lat sklepéw internetowych. Czesto oszusci zaktadajg
konto/firme/strone na krotki czas, w ktérym oszukuja wiele
0s6b i zamykajg swojg ,dziatalnosc”.

. Przed finalizacjg zakup6w zawsze nalezy sprawdzic
wiarygodno$¢ sprzedawcy. Czytajac komentarze innych
kupujacych mozna sig wiele dowiedziec.

. Dobrze jest rowniez ustalic dane sprzedawcy:
nazwe firmy lub imie i nazwisko, adres, telefon kontaktowy
oraz mozliwosci kontaktu z nim. W Internecie mozemy tez
sprawdzi¢, czy wskazywany przez sprzedawce adres
rzeczywiscie istnieje.

o Warto takze sprawdzi¢, jakie sprzedawca daje
mozliwos$ci dostawy towaru, czy mozemy zakupi¢ dang rzecz
z wysytkg za pobraniem, czy jest mozliwy odbior osobisty.
Jesli jedyng opcjg jest wptata na konto bankowe — wowczas
nalezy dokfadnie sprawdzi¢ sprzedawce.

J Realizujac zamdwienie nie nalezy ulegac presji
dokonywania natychmiastowych ptatnosci. Nie przyspieszy
to realizacji transakcji, a w przypadku nieuczciwych
sprzedawcow mozemy stracic pienigdze.

o SzczeglIng ostrozno$¢ nalezy zachowac podczas
rozméw i transakcji zawieranych przez komunikatory
internetowe — pamigtaj, ze rozméwca moze w dowolnej
chwili zablokowa¢ mozliwos¢ konwersacji i usungc¢ tresc
rozmowy. Profil osoby sprzedajgcej réwniez moze byc
fikcyjny i stworzony na potrzeby oszustwa. Nalezy doktadnie
sprawdzi¢ profil sprzedajgcego — czy zamieszczane przez
niego zdjecia nie pochodzg z Internetu, ilu ma znajomych,
czy wezesniej udostepniat tresci lub pisat posty.

U Jesli wybierzemy mozliwos¢ zaptaty za towar
kurierowi, zawsze otwierajmy paczke w obecnosci
doreczyciela. W sytuacji niezgodnosci towaru z tym
zakupionym mozemy nie przyja¢ przesytki i sporzadzi¢

odpowiedni protokat.

U Decydujac sie na sprzedaz towaru za posred-
nictwem Internetu czytajmy z uwagg regulamin portalu,
zktorego ustug chcemy skorzystac, zwtaszcza informacje na
temat procedury otrzymania pieniedzy za sprzedawane
produkty.

. Nie korzystajmy z przesytanych przez obce osoby
linkoéw, ktére maja rzekomo stuzy¢ do sfinalizowania
transakcji sprzedazy. W rzeczywistosci link moze byc
przestany przez oszusta. Klikajgc w link i logujac sie za jego
posrednictwem na swoj rachunek — udostepniamy
przestepcom dostep do naszego konta.

. Nie przekazujmy kupujgcemu wiecej danych niz to
jest konieczne. Do zaptacenia za produkt kupujgcemu
potrzebny jest jedynie numer naszego rachunku, nic wigcej.
Dlatego tez nie przekazujmy obcym osobom loginéw i haset
do kont.

U Uwaznie czytajmy réwniez zatwierdzane przez nas
wiadomosci z banku — kody dostepu do transakcji.
Woczytajmy sie uwaznie, kim jest odbiorca i jaka jest tam
wpisana kwota.

Warto réwniez zwr6ci¢ uwagg na wiadomosci
tekstowe wysytane na telefon. Informacja o koniecznosci
doptaty kilku ztotych moze kosztowac utrate oszczednoSci
Z konta. Po kliknieciu w tres¢ przestanego SMSem linku
nastepuje przekierowanie na strone bankowg. Realizujgc
przelew na wskazang kwote udostepniamy oszustom
mozliwos¢ realizaciji innych transakcji. W kilka minut z konta
moga znikna¢ wszystkie 0szczednosci.

Z okazji zblizajacych sig Swiat Bozego Narodzenia
wszystkim mieszkaricom Spdtdzielni Mieszkaniowej
im. Jana Zamoyskiego Zyczymy duzo zdrowia
icodziennego usmiechu.

Zyczymy Swiat obfitujgcych w rados¢ i nadzieje,
odpoczynku od codziennych trosk oraz wielu mitych
rodzinnych spotkari w gronie bliskich oséb. Niech ten czas
wypetni magia wzruszeri, a nadchodzacy Nowy Rok
przyniesie optymizm i wiare w lepsze jutro.

policjanci i pracownicy
Komendy Miejskiej Policji w Zamosciu
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NASZE CENTRUM INTEGRACJI
| AKTYWNOSCI SENIOROW

Okraglak — jest to przyjazne miejsce spotkan dla
wszystkich mieszkancow spdtdzielni, a dla osdb
starszych zwtaszcza. Zapewnia: dobre, kulturalne
towarzystwo, wspiera aktywnos$¢ fizyczng, umystowa
i artystyczna, dba o dobra zabawe, rozrywke i integracje
miedzypokoleniowa.

Klub ,Ztotego Wieku”, chér ,Starsza paka z Okraglaka”,
,,Swietlice aktywnos$ci seniorow” tworzg mieszkaricy,
ktorzy majg podobne zainteresowania i dobrze czujg sie w
swoim towarzystwie. We wtorki i czwartki, przed
potudniem trenujg pamig¢, obcujg ze sztuka, teatrem
i czesto przyjmujg gosci. A ci go$cie to maluchy

z przedszkoli numer. 10 i 12, stuchacze ze Studium
Medycznego, uczniowie z Liceum Plastycznego i studenci
z Akademii Zamojskiej. Przedszkolaki przychodza
z wystepami, a ci starsi: opowiadajg jak dbac o zdrowie,
postawe, dtonie, masujg, portretujg, prowadza zajecia
manualne, wykfady.

Dzigki wspotpracy z ,elektrykiem” chor miat okazje
wystapi¢ razem z Alicja Wegorzewska i Maciejem
Miecznikowskim podczas koncertu ,,Melodia nadziei”.
Seniorzy z klubu spotykajg sie we wtorki o 17,00.
Organizuja wycieczki, spotkania z ciekawymi ludZmi,
roznorodne warsztaty, wieczorki taneczne.

Jaktu jestfajnie—ilustrujg zdjecia. Zapraszamy.

KRS




RADA SENIOROW MIASTA ZAMOSCIA

We wrzesniu Ill kadencje rozpoczeta Zamojska Rada
Senioréw. W sktadzie nowej Rady znaleZli sie
przedstawiciele stowarzyszen i grup nieformalnych
dziatajgcych na rzecz seniordw, takich jak: Uniwersytet
Il Wieku, Zamojskie Gentrum Wolontariatu, Stowa-
rzyszenie ,Magiczny Ogréd”, Stowarzyszenie Art Avanti,
zamojski oddziatu Zwigzku Sybirakdw, Zwigzku Inwalidow
Wojennych oraz klubow seniora i zarzagdow osiedli. Funkcije

przewodniczacej przez kolejne 4 lata bedzie petnita
Krystyna Rybiriska-Smyk. Jej zastepcg zostat Marek
Palonka, a sekretarzem Dorota Margol. Przedmiotem
aktywnosci Rady jest przede wszystkim prezentowanie
potrzeb osdb starszych, podejmowanie dziatan naich rzecz
oraz opiniowanie i konsultowanie decyzji podejmowanych
przez organy wtadzy lokalnej.

Nasze osiedla w Radzie reprezentuja: Anna Buczek
i Zbigniew Pelc.

KRS

SWIATECZNE WIZYTY

Rodzinka zawsze o mnie pamieta,
gdy sie zblizajg grudniowe Swieta.
Wiec $lg mi listy i telegramy:

,Drogi kuzynku, przyjezdzamy!”.
Wiem, co oznacza przyjazd rodzinki:
trzy litry wodki, piec kilo szynki.

Bo jak sie na stot tych rzeczy nie da,
to obgadajg, ze u mnie bieda.

No, poza tym ge$ nadziewana

tez jest przez gosci mile widziana.
Wigec za ostatnie nieraz juz grosze
rézne przysmaki do domu znosze.
Rente mam marng, ale ¢wier¢ renty
przeznaczam z zalem na prezenty.

A gdy juz goscie zjawig sie u mnie
zastawiam stoty i patrze dumnie,
jak goscie pija, jak goscie jedzg

i jak wygodnie na krzestach siedza.
Ja nie usigde z nimi pospotu,

bo wiktuaty nosze do stotu.

Lecz w duchu mysle: ,Niech was...sen ztamie,
to wtedy zjem cos — jesli zostanie”.

| zaraz jestem w wielkim ktopocie,

gdzie spac potoze wujka i ciocie?
W dodatku jeszcze ich troje dzieci
prawo do spania tez majg przeciez.
Tapczan mam jeden, wigc go postatem
i wszystkich na nim ulokowatem.
Choé niewygodnie w piatke sie $pi,
goscili u mnie az przez trzy dni.
A ja w te noce, wiecie, gdzie spatem?
W kuchni pod stotem postanie miatem.
Zaraz po Swietach trosk mam niemato,
bo mi w portfelu nic nie zostato.
Wiec do sgsiadéw pcha mnie potrzeba:
pozyczam forse na zakup chleba.
Dobrze, ze w roku rzadko sg Swieta,
bo takie Swigta, to si¢ pamieta!

Marian Karczmarczyk




Nasi sgsiedzi z pasjg...

Waldemar Leszczynski
- pedagog, spotecznik, animator kultury, inicjator
wielu przedsiewzieé na rzecz Zamoscia.

0d 23 lat jest dyrektorem Bursy Nr 2, a wezes$niej, prawie
éwieré wieku zwiazany byt z Komenda i Choraggwia ZHP. Nic
wiec dziwnego, Zze znany jest wsréd wielu rocznikéw
uczniéw i nauczycieli wszystkich zamojskich i okelicznych
szkot. Ta Bursa jest jedng z najlepiej zarzadzanych placéwek
w Polsce, dlatego opinia o jej dyrektorze sigga daleko poza
obszar naszego wojewddztwa. Przekonatam sie kiedys o tym
sama, a byto to w kawiarni przy Rynku w... Nowym Saczu.
Opowiadatam co$ mezowi o naszym miescie i na hasto
,2amos¢” podeszta do nas kobieta (okazato sie, ze byfa to
dyrektorka tamtejszej bursy) i spytata, czy znamy dyrektora
Leszczyniskiego. Kiedy potwierdziliSmy -  superlatywom
i pochwatom nie byto korica: za profesjonalizm, inno-
wacyjnos¢, kreatywno$¢, wspaniate relacje z mtodzieza,
dbatosc¢ o budynek, wyposazenie, umiejetnosci, goscinnosg...
Pomyslatam wtedy: ,, no tak, przeciez ON taki jest!”. Jego
bursa to nie tylko miedzyszkolna placéwka opiekuriczo —
wychowawcza, ale takze miejsce, gdzie mtodzi ludzie moga
pielegnowac i rozwija¢ swoje zainteresowania i talenty, gdzie
odbywa sig prawdziwa edukacja obywatelska. A to wszystko za
sprawg zainteresowan dyrektora, ktdry wynajduje i realizuje
projekty z zakresu edukacji historycznej, patriotycznej,
regionalnej i obywatelskiej. Ich efektem sg miedzynarodowe
i krajowe spotkania miodziezy, akcje charytatywne, wycieczki
oraz wydane w latach 2013 — 2020 publikacje: ,Ocali¢ od
zapomnienia— kalejdoskop wspomnien”, ,Mtodzi dla
Wolnosci”, ,Mtodzi dla Samorzadnosci”, ,Wilcze tropy
Zotnierzy Wykletych”, ,My Pierwsza Brygada — Polska droga
do niepodlegtosci”, ,Dwie wojny — dziecinstwo, mtodosé,
marzenia tamtych lat”, ,Jest takie miejsce jest taki kraj”. Jego
wielkg pasjg jest rowniez dziatalno$¢ kulturalna i artystyczna.
0d 2008 roku organizuje Przeglad Poezji Spiewanej
poswiecony twdrczosci Marka Grechuty. Jest pasjonatem
fotografii. Organizowat liczne wystawy dla mtodziezy oraz sam
wielokrotnie prezentowat swoje prace fotograficzne na
wystawach i przegladach. Interesuje go tez malarstwo,
muzyka, teatr. Wolne chwile lubi spedza¢ przy sztaludze
tworzac pejzaze, czasem abstrakcje, odzwierciedlajgc
architekture.

A jak i gdzie to sie wszystko zaczeto? Nasz ,sgsiad z pasjg”
urodzit sie w Komarowie jako trzecie dziecko parnstwa
Leszczyniskich. Z ogromnym sentymentem wspomina swoje
starsze siostry, zapracowang mame (taty nie pamieta) panig
Jaworskg, nauczycielke plastyki ze szkoty podstawowej
w Komarowie, kt6ra odkryta i docenita jego talent. Mimo, ze
miat uzdolnienia raczej humanistyczne, szkote Srednig wybrat
nietypowo. Byto to Paristwowe Technikum Mechanizacii
Rolnictwa w Lubyczy Krélewskiej. Zamieszkat w internacie,
ktory byt dla niego ,pierwszg szkotg zycia”. Tam nauczyt sie
dyscypliny, obowigzkowosci, punktualno$ci. Tam tez miat
mozliwos¢ rozwing¢ swoje humanistyczno - artystyczne
zamitowania. ,-Gratem w zespole muzycznym, bytem w kole
teatralnym, wspotprowadzitem radiowezet szkolny,

zorganizowatem pracownie plastyczng. Jako pigtnastolatek
prowadzitem druzyne harcerskg w Lubyczy Krélewskiej oraz
petnitem funkcje Komendanta Szczepu Druzyn
Starszoharcerskich. Witedy zrodzita sie we mnie mysl, ze
mogtbym by¢ pedagogiem..”- wspomina. Po maturze -
wojsko. Kolejna ,szkota zycia”i dwa lata stuzby
w Trzebiatowie. Jako ,mtody — zdolny” petnit funkcje
kancelisty Dowddcy Putku. I w kofcu przyszedt czas na studia.
Wybrat UMCS w Lublinie, na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii o specjalnos$ci pedagogika kulturalno-
oSwiatowa. Po6Zniej studia podyplomowe: oligofre-
nopedagogika, organizacja i zarzadzanie oSwiatg oraz
pedagogika opiekuriczo-wychowawcza. ,-Te doswiadczenia
ukierunkowaty moje dalsze decyzje zwigzane z edukacjg
i pracg zawodowg. Mieszkatem w Komarowie i do pracy
w Zamosciu dojezdzatem ,autonaprawg”. Nie byto tatwo...”
| w tym autobusie, pewnego pigknego dnia dostrzegt przyszig
zone, Zofie.

Swoje zycie zwigzat z Zamosciem, ktdry jest dla niego bardzo
wazny i bliski. Angazuje sie w rdzne przedsiewziecia na rzecz
miasta. Od wielu lat aktywnie dziata w Zamojskiej Grupie
Morskiej, wspotpracuje z Zamojskim Centrum Wolontariatu,
Ksigznicg, instytucjami kultury, szkotami i placéwkami
edukacyjnymi. Za te dziatalno$¢ uhonorowany zostat
Odznakg Zastuzony dla Kultury Polskiej, nominacjg do
Zamojskiej Osobowosci Roku MORANDO 2013, statuetka
i tytutem ,,Animator Kultury Miasta Zamos$¢”, Zastuzony dla
Oswiaty Zamoscia. Ale i tak twierdzi, ze jego najwigkszym
zyciowym sukcesem jest rodzina, ktéra go wspiera i inspiruje:
zona (juz emerytka), syn Maciej (kontroler finansowy), c6rka
Kasia (uczy matematyki w Il LO i koordynuje wolontariat) oraz
trzy wspaniate wnuczki. Najwigkszg radoscig sa wspoine
wyjazdy, podr6ze i spotkania. ,-Od 1985 roku jestem
mieszkaricem Spdtdzielni Mieszkaniowej im. Jana
Zamoyskiego. Na przestrzeni 38 lat zaobserwowatem tu wiele
pozytywnych zmian. Czuje sie tu dobrze i bezpiecznie” -
dodaje. A marzenie? Chciatby zorganizowac jakas oryginalng
i ciekawg wystawe swoich prac.... Niech sie wiec spetni.

Krystyna Rybiriska-Smyk




